
健康観察・検温カード 

        年  組 名前          

 

月 日 曜日 体温 健康観察（該当症状に〇をつけてください。） 保護者印 担任印 

５ 

１ 金 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

２ 土 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

３ 日 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

４ 月 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

５ 火 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

６ 水 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

７ 木 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

８ 金 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

９ 土 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

１0 日 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

11 月 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

1２ 火 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

1３ 水 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

1４ 木 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

 

 

 



健康観察・検温カード 

        年  組 名前          

 

月                 日 曜日 体温 健康観察（該当症状に〇をつけてください。） 保護者印 担任印 

５ 

15 金 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

16 土 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

17 日 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

18 月 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

19 火 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

20  水 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

21 木 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

22 金 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

23 土 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

24 日 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

25 月 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

26 火 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

27 水 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

28 木 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

29 金 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

30 土 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  

31 日 ℃ 
異常なし 発熱 せき のどの痛み 腹痛 吐き気 

倦怠感（体がだるい） 呼吸困難（息苦しさ） 

  



 

 

 

 

 

 

 


